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En Mai et Juin 
Honneur aux 
Jardiniers. 
rédigé par Sabine Carretero 

 
 

 

 

 

Ces mois de mai et juin ont vu l’activité 
jardin prendre de l’ampleur. Des 
résidents aidés de Didier (Moniteur 
d’Atelier espaces verts) et de Magalie 
(équipe éducative) ont énormément 
œuvré pour redonner des couleurs et 
du goût à Boulou Les Roses.   
 
Ainsi, les plantations florales 
embellissent le site, et les plantations 
maraichères vont bientôt régaler les 
papilles. 
 
 
 

 

 

N’oublions pas l’entretien fréquent 
des pelouses, des arbres et 
arbustes. 
 
Merci à tous ceux qui participent à 
cette activité, ils réussissent à 
offrir un environnement 
magnifique à Boulou Les Roses. 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Boulou Les Roses En 

attendant 

l’été 

à Boulou 

les Roses 
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Tir à l’arc  
  

 

Rédigé par Ludovic Chaumeil  

Reprise ce jour du tir 
à l’arc, cette activité 
permet de travailler la 
concentration, la 
respiration, canaliser 
son énergie. 
Aujourd’hui Pierre 
Sébastien Jonathan 
Aurélien et Jean 
Charles sont de la 
partie! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Marches et VTT de 

printemps 
 

Rédigé par Ludovic Chaumeil 

  

Marche et VTT à Brive 
avec Pierre, Sébastien, 
Jean, Charles Jonathan 
et Cédric, très agréable 
beau soleil. 
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Sortie 
escalade 

 
Rédigé par Ludovic Chaumeil 

 

Profitons du beau temps 
pour aller grimper.  
Initiation escalade pour 
Pierre et Alissia sur les 
falaises au-dessus de la 
Vézère à Uzerche Cédric 
Jonathan Philippe plus 
aguerris à cette pratique 
déjà faite par le passé. 
Pierre a beaucoup 
apprécié. Enormément 
de plaisir et 
d’enthousiasme au 
rendez-vous pour cette 
activité animé par 
Ludovic. 
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Travaux de printemps… 
 

Rénovation des tables extérieures  
Rédigé par Pierre Fraysse 

Après une consultation générale auprès des personnes accueillies, les travaux pour rénover les tables extérieures ont 
débuté. La couleur choisie à la grande majorité sera le bleu. Ces tables se trouvent sur la terrasse du self et permettent 
de déjeuner dehors lorsque la météo est clémente. En attendant, il faut poncer les tables en fer, et certains résidents 
sont bien occupés avec l’aide et l’accompagnement de Pierre et Christian. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entretien des véhicules  
Rédigé par Pierre Fraysse 

Chaque semaine, Pierre (moniteur d’atelier) et son équipe de résidents volontaires, entretiennent les véhicules de 
l’établissement. Une activité qui rencontre beaucoup de succès et qui permet d’assurer la sécurité et l’hygiène de tous 
les modes de transports du foyer. Sur Rendez-vous, les professionnels peuvent aussi bénéficier de cette prestation pour 
leurs véhicules aux tarifs suivants : 

Nettoyage Intérieur…………. 2€ 
Nettoyage Moquette………….2€ 
Lave vitre…………………………1€ 
Lavage extérieur……………….4€ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

On déménage 
L’ancien transformateur a enfin pu être enlevé,  
après des années d’attente, c’est chose faite. 
Merci à Christian Borde qui a organisé et supervisé 
Cette opération délicate. 

On peut admirer  

le avant / après 
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De la Gym à Boulou 
Rédigé par Laetitia Cousty 
Le soleil est au rendez-vous en ce beau mois de juin et permet aux personnes accueillies de profiter du 
magnifique parc de l'EPA. 
C'est donc des séances de gym en plein air qui ont pu être proposées les mardis 15 et 22 juin. 
Une douzaine de personnes ont répondu présente à cette action. 
Soulignons la présence de Caroline Vital, professeure de gym à Meyssac au sein d'une association, qui a été 
volontaire pour revenir à la rencontre des personnes accueillies et dispenser ses compétences de coach sportif. 
L'organisation de ces 2 séances a été menée par Céline et Brigitte qui accompagnent durant l’année les 
participants à Meyssac aux séances de gym douce. 
L'ensemble des personnes présentes ont passé un bon moment à l'ombre des arbres de Boulou les roses et ont 
eu une grande satisfaction à la reprise de l'activité physique. 
 
  

La vaccination  
Rédigé par Sabine Carretero 

La vaccination est arrivée à 
Boulou Les Roses les 20 
mai et 24 juin. Après 
quelques semaines de 
patience, la majorité des 
résidents (37/39) et 
certains professionnels se 
sont fait vaccinés. 

 
 

Merci aux organisateurs : Aurore Lambert, 
Laetitia Cousty, Patrick Bonneval. Et un 
grand merci au docteur   
Elisabeth Bousseyroux Lamagat 
et aux infirmières Stéphanie et Carole de  
Jugeals-Nazareth. 

Tout c’est très bien passé dans la 
bonne humeur et avec une 
organisation parfaite. 
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Un autre départ à Boulou Les Roses 
rédigé par Sabine Carretero 
 
Le mois de mai a vu se réaliser le projet de vie d’Alain. 
Il a pu selon ses souhaits rejoindre Valérie dans sa 
famille d’accueil. Le départ a été émouvant tant Alain 
était apprécié de tous. Mais avant, un pot de départ a 
permis à tous de lui dire au revoir et bonne route. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Photos de Cécile Lapeyre 
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Les activités d’été s’invitent à Boulou Les Roses 
rédigé par Ludovic Chaumeil 

 

Jonathan, Alissia, Cédric, Pierre C , Jean Charles , Aurelien, et Sébastien ont pratiqué du canoë le 15 juin à la 
base de Uzerche différents jeux, manipulations du bateau. Vraiment très agréable et tous très heureux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



N°3  mai-juin 2021        

 

Page 8 
 

La Maison désaffectée : 
Depuis le mois d’avril, la maison désaffectée (l’ancienne maison du directeur) datant des années 1920 a été 
vidée de son contenu et un projet est à l’étude pour sa réhabilitation. Une architecte de Meyssac est venue à la 
rencontre de la direction, de Régis et Christian pour commencer à étudier le projet. Début juillet auront lieu 
l’étude des murs et les mesures des surfaces, afin d’établir les propositions et un groupe de travail constitué de 
professionnels et de résidents se réunira en septembre pour affiner le projet. 

 

Les instances : 
Ce mois de juin a été le mois des instances. Le comité technique d'établissement (CTE)  s’est tenu le 8 juin. 
Le Conseil d’Administration (CA) s’est tenu le 10 juin matin à la mairie de Ligneyrac pour accueillir tout le 
monde en toute sécurité, un grand merci à Monsieur Monteil pour son accueil. Le Conseil de la Vie Sociale 
(CVS) le 9 juin au matin, avec le départ de son président, le CVS a vu siéger Sébastien et Laurent en plus de 
Jacqueline. Merci aux résidents pour leur investissement.  

 

Les arrivés : 
En mai et juin, Boulou les Roses a accueilli des nouveaux résidents, soit pour un stage, soit pour une admission. 
Ainsi le 14 juin Mathieu a rejoint le foyer. Nous lui souhaitons la bienvenue. 
 
 

Les lignes directrices de gestion : 
Conformément à la règlementation, l’EPA va travailler les lignes directrices de gestion. Un groupe de travail 
constitué des représentants du personnel et de la direction a commencé à élaborer le document pour l’entretien 
annuel d’évaluation. Une stagiaire Madame Anne Saulle, élève Attachée de l’Administration Hospitalière de 
l’Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique (EHESP) va venir 5 semaines en stage en soutien. Nous lui 
souhaitons la bienvenue. 
 
 

CGOS : 

En date du 23 mars 2021, le CGOS a sollicité les établissements, afin de soutenir les projets ouverts à l’ensemble 
des personnels en activité des établissements, médecins compris. Le C.G.O.S Nouvelle-Aquitaine nous a 
proposé sa nouvelle prestation Aide aux actions sociales collectives.  Ces projets pouvaient concerner 
des actions à caractère social, de nature culturelle ou de loisirs, sportive ou de solidarité et n’avaient pas vocation 
à se substituer aux actions mises en place par l’établissement dans le cadre de la qualité de vie au travail mais 
de bien favoriser les échanges et le lien social entre toutes les catégories d’agents. La direction a donc proposé 
un projet autour d’un repas festif préparé par un traiteur et animé par un orchestre. 

La commission des activités socioculturelles réunie le 11 juin 2021 a pris connaissance de notre demande d’aide 
aux actions sociales collectives, et les membres de la commission ont décidé de nous octroyer 1197 euros pour 
la réalisation du projet. L’évènement sera organisé pour le mois de septembre, seront invités les professionnels 
en interne, les résidents, mais également les intervenants médicaux et paramédicaux qui collaborent avec l’EPA 
de Boulou Les Roses. 

 

 

 

 

 

        INFOS  

Covid : 
La vaccination est arrivée à Boulou Les Roses. Le 20 mai a été organisé la première injection avec succès. Le 
rappel sera réalisé le 24 juin.  


