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Le début de 'année est marqué
par larrivée de la nouvelle
directrice de Boulou les Roses.

MIIHRETTETTTTTRSE

Une nouvelle

annee a

Boulou les

Le 4 janvier 2021, Madame CARRETERO
Sabine fraichement diplémée de 1'Ecole des
Hautes Etudes de Santé Publique (EHESP)
est arrivée a Boulou les Roses.

Originaire de D'Ariége, elle a débuté sa
carriere comme infirmiere diplomée d’état.
Son expérience professionnelle est variée,
tant dans le secteur sanitaire que médico-
social. Diplomée en 2007 cadre de santé de
I'Institut de Formation des Cadres de Santé
(IFCS) de Toulouse, et cadre supérieur de
santé en 2015, elle a travaillé dans un Foyer
d’Accueil Médicalisé (FAM) a Saint Girons
dans I'Ariege, puis a I'Hopital Matin de
Hendaye dans les Pyrénées Atlantiques.

Roses

Apreés une année de préparation au
concours a I'EHESP, la réussite au
concours de directeur d’établissement
sanitaire, social et médico-social
(DESSMS), et la formation de deux ans
de 2019 a 2020, c’est avec un grand
plaisir et une certaine impatience qu’elle
rejoint I’équipe de Boulou les Roses.
Elle rencontre tout le personnel dés son
arrivée, la directrice affiche les valeurs
de respect mutuel, d’engagement, de
confiance, d’honnéteté, de transparence.
Réaffirmer et porter la qualité du travail
fait a Boulou sera la ligne directrice.
L’exigence dans la bienveillance qualifie
I’empreinte que souhaite mettre en place
Sabine CARRETERO.

Elle compte sur l'implication et les
compétences de I’équipe
pluridisciplinaire =~ pour ouvrir un
nouveau chapitre dans
Paccompagnement des usagers de
Boulou

Les Roses.
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La sortie neige
de janvier 2021

Rédigé par Ludovic Chaumeil

Le lundi 18/01/21 a eu lieu
une sortie Neige, randonnée,
luge au Mont Bessou en Haute
Corréze a 1000 meétres
d'altitude, découverte d'un
environnement paisible au
milieu des sapins sous un
beau soleil.

Eric dit avoir vu de beaux
paysages, avoir pass€é une
super journée, pour Jonathan
c'était super cool !!!

Quant a Sabine Carretero

La galette et les qui a pris ses fonctions le

4 janvier, elle a développé

dans son discours tout
V(BuX 2 O 2 1 I'intérét de son choix pour

I’établissement, en
Rédiaé par Sabine Carrel insistant sur les
edige par saowne carretero nombreux ta]ents

présents autant parmi les

professionnels que chez

Le 25 janvier 2021, L'occasion de déguster des  |eg résidents.

Boulou les Roses a ét¢  delicieuses frangipanes  (C'est  ensemble  que
fidele A la tradition en  Préparées par les cuisiniers  Boulou va évoluer en 2021
organisant la cérémonie de Boulou : Laurent et Jean-  ¢p s’attachant a

des voeux avec la galette, ~ Marcel. formaliser le nouveau
projet d’établissement.

Cejour a également permi
d’honorer deux
professionnelles pour qui
2021 sera l'année de la
retraite, Marie-Josée
Mourigal et Catherine
Goudour. Nous leur
souhaitons une trés belle
retraite, de profiter du
temps de cette nouvelle
vie faite de détente,

respectant les consignes damitié et de bonheur
oy o familial.
sanitaires Dans un autre registre

Laurence Castagné et
Laetitia Cousty ont été
récompensées pour leurs
années d’engagement
dans le service public, 30
ans pour  Laurence
Castagné et 20 ans pour
Laetitia Cousty. La remise

En présence de M. Apres le discours de
Simonet président du  bienvenue de la directrice,
Conseil Messieurs Simonet et
d’Administration, de M. Monteil, Madame Dubost ont
Monteil, maire de  également affirmé leur
Ligneyrac, de Mme  attachement a Boulou les

Dubost conseillere  Roses et ont souligné le des médailles et des
d’epartementale, des Erofessmnnahsme et applaudissements fournis
résidents, des  I'engagement des  ont  fait sonner la
professionnels de  professionnels dégustation des
BOlllf)U, l,e coup d envol excellentes galettes
de lannée 2021 a été « maison

donné avec beaucoup
d’espoir et d’ambition
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Peau neuve pour les tilleuls de
Boulou les Roses

Rédigé par Sabine Carretero

Du 26 au 29 janvier, les
tilleuls presque
centenaires se sont vus
offrir la coupe de
printemps.

Régis Durand et Didier Hébrard aidés par de
nombreux résidents ont taillé les tilleuls de I’allée
allant au self.

Un travail colossal, nécessitant de 'organisation,
de la solidarité, de l'entraide ou chacun a pu
participer en fonction de ses capacités. Malgré une
météo maussade, tous ont montré de la volonté et
de la persévérance.

Aujourd’hui, nous pouvons tous voir le
résultat, l'allée est bien dégagée, et la
« montagne » de bois montre a quel point
il était nécessaire de s’occuper de ces
arbres majestueux qui montrent des signes
de faiblesse.

Bravo a tous ceux qui ont participé a la
taille des arbres, a I'évacuation des
branches et des brindilles.

Dimanche apres-midi, balade sans pluie

enfin ! Sous un timide soleil,
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[.a table d’Aurélien

« J'étais tres content de participer a la réalisation de ma table télé.
J'aimerai refaire d’autres meubles en bois car ¢ca me plait. » Déclare
Aurélien Laville.

Avec quel matériel avez-vous construit cette table ?
« Avec des palettes en bois »

Vous ’avez réalisé tout seul ?

« Non, des résidents de Boulou ont participé »

Vous avez mis longtemps ?

« plusieurs jours, j’aimerai faire plus souvent Uactivité bois avec David
(Moniteur Educateur), c’est ce qui me plait le plus et aussi quand je suis
en cuisine, jaime bien »

Le départ a la retraite de
Marie-Josée Mourigal

Rédigé par Sabine Carretero

Apres plus de 33 ans passés a Boulou, L’heure de la retraite a sonné pour
Marie-Josée.

C’est autour d’'un pot convivial que tous ont pu lui souhaiter une bonne
retraite. La coque était tres bonne et I’émotion au rendez-vous. En
respectant les mesures sanitaires, avec une organisation parfaite des
professionnels de Boulou, les résidents se sont retrouvés au self pour
partager avec Marie Josée des souvenirs et des perspectives d’avenir.

Puis est venu le moment des cadeaux, et Marie-Josée a découvert une
magnifique carte réalisée par les résidents, et des fleurs superbes qui
vont embellir le nouveau quotidien de cette professionnelle tant estimée.

= AVENUE
IDE LA RETRAITE
TRANQUILLE

Nous souhaitons une excellente retraite a Marie Josée, un nouveau
chapitre et pas le moindre s’ouvre maintenant. Mais elle n’est pas loin et
elle sera toujours la bienvenue a Boulou.
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INFOS
Covid :

A Theure ou nous imprimons la gazette, il n’y a aucun cas Covid a Boulou et nous nous en félicitons. Professionnels et résidents
sont tres attentifs aux mesures barrieres, depuis le 24 janvier, les personnes accueillies bénéficient de trois distributions par jour
de masques chirurgicaux, et les gestes de distanciation sont régulierement rappelés. La campagne de vaccination devrait débuter
en mars, 'organisation est en cours, il ne manque plus que la disponibilité des doses. Affaire a suivre........

Tabac :

Des cendriers sont disposés dans toute I'enceinte du foyer. Malgré tout on constate la présence de nombreux mégots sur le sol.
Des Résidents volontaires ont ramassé et éliminé cette pollution. Il est donc important que les fumeurs respectent les consignes.
Il est interdit de jeter les mégots par terre, tout comme est strictement interdit de fumer dans les logements.

La Grange :

Les travaux de la Grange sont terminés, et les réserves de sécurité ont été levées. Les salles d’activités vont pouvoir commencer a
étre équipées. Nous attendons la livraison de tables, établis, et divers mobiliers, mais d’ores et déja, les ateliers peuvent débuter.
Ce nouvel espace va permettre d’améliorer les conditions matérielles pour les résidents.

Les mouvements de personnel :

Le 4 janvier : Arrivée de Madame Sabine Carretero, Directrice
Le 28 janvier : Départ a la retraite de Madame Marie-Josée Mourigal
Le 1er février : Arrivée de Madame Patricia Perreira : Agent des Services Hospitaliers

Accueil stagiaire :

Nous souhaitons la bienvenue a Jordan Amidieu Azevedo stagiaire Accompagnant Educatif et Social depuis le 1¢r février.

CGOS :

Pour tout agent, le dossier CGOS 2021 est disponible sur leur espace agent CGOS. Afin de pouvoir bénéficier de leur droit ce
dossier doit étre activé avant le 30 novembre 2021.

Pour les nouveaux agents qui ont plus de 3 mois d’ancienneté, ils peuvent également bénéficier du CGOS et doivent pour se faire
créer leur espace agent sur le site du CGOS en demandant un numéro CGOS.

Les informations CGOS sont affichées réguliérement sur le panneau d’affichage situé a co6té du secrétariat.

Pour tous renseignements, vous pouvez vous rapprocher du correspondant CGOS de I’établissement : Mme Sandrine Miane.
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